Biedribas , Latvijas Nedzirdigo sporta federacija”
Valdes
Sédes protokols Nr. 5 /2021 (25)

Sédes norise: 2021. gada 4. junija plkst. 17:00.
Skype tieSsaistes platforma

Sédi vada Iveta KRAZE - LNSF prezidente

Sédé piedalas:

lveta KRAZE - prezidente

Gunta VAZDIKE - viceprezidente

Raitis OZOLS - valdes loceklis (no plkst. 18:05)
Guntars BEISONS - valdes loceklis

Sédé pieaicinata:

Liene KLEINA - BRUVERE - LNSF gramatvede
Sédi protokolé Gunta VAZDIKE - LNSF viceprezidente
DARBA KARTIBA:

1. Darba kartibas apstiprinasana.
2. Atskaites zinojums par:

a) Par Z.Embrektes un A.Vazdika dalibu Latvijas kvalifikacijas sacensibas 2021.
gada 13.-14. maija Riga un Lietuvas peldésanas ¢empionata $.g. 27. un 28. maija
Klaipéda, Lietuva;

b) Par Latvijas startu 1. ICCD Pasaules Nedzirdigo individualaja Saha ¢empionata
tieSsaiste.

3. Par2021. gada LNSF kalendara izmainam.
4.Tames grozijumi 2020. gada un 2021. gada Valsts budZeta dotacijas, no IZM pieskirta
finanséjuma lidzekliem neparedzétiem izdevumiem COVID-19 programma.
5. Par izglitoSanas iespéju antidopinga joma.
6. lellgumu izskatisana:
a) 20. EDSO kongress 2021. gada 10. julija ZOOM platforma. Delegatu izvirziSanas

termins$ lidz 10.06.2021.;

b) 1. Pasaules Nedzirdigo ¢empionats peldésanas 25m baseina 2021. gada 15. - 20.
novembrt Polijas pilséta Glivicé (Gliwice);
c) 3. ICCD Eiropas Nedzirdigo individualais Saha ¢empionats 2021. gada 18. - 22.

oktobri Amsterdama, Holandé. Finala pieteikums lidz 01.07.2021.

d) 2022. gada DIBF Pasaules tiesneSu seminars 2022. gada 11. - 16. oktobri Taipeja,

Taivana. Pieteikuma termins lidz 31.05.2022.

7. Dazadi jautajumi un informacijas par:
a) Nedzirdigo sporta biedribas “Liepava” kopsapulci;
b) LNSF izlases sportistu obligato veselibas parbaudi;
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c) trenina un sacensibu iespéjam vieglatlétika, peldésana un boulinga;
d) Par LNSF Statdtu projektu.

1.§
Darba kartibas apstiprinasana.

|.Kraze atklaj sédi un aicina Latvijas Nedzirdigo sporta federacijas valdes (turpmak — valde)
loceklus izteikties vai papildinat darba kartibas projektu.

Nolem;j:

1.1.apstiprinat Latvijas Nedzirdigo sporta federacijas valdes 2021. gada 4. junija sédes
darba kartibu.

(atklati balsojot par - 3, pret —0).

2.§

Atskaites zinojums.

|.Kraze aicina Valdes locek|us sava sporta veida atbildibas joma atskaitities par sacensibas
norisi:

a) Z.Embrektes un A.Vazdika daliba Latvijas kvalifikacijas sacensibas 2021. gada 13. -14.
maija Riga un Lietuvas peldéSanas cempionata $.g. 27. un 28. maija Klaipéda, Lietuva

Lai varétu labi sagatavoties 24. Vasaras Nedzirdigo Olimpiskajam spélem 2022. gada
Brazilija, Zane Embrekte un Artis Vazdikis turpinaja trenéties peldésana, un abiem bija
iespéja parbaudit savus sasniegumus Latvijas peldésanas kvalifikacijas sacensibas §.g. 13.
- 14. maija un Lietuvas peldésanas cempionata s.g. 27. un 28. maija Klaipéda, Lietuva.

Latvijas kvalifikacijas sacensibas sasniegumi Zanei Embrektei:

50m briva stila peldéjuma uzradija rezultatu 27.05 sekundes un kvalificéjas finalam.
Finala ar rezultatu 26.78 sekundés ierindojas 3. vieta.

100m briva stila peldéjuma uzradija rezultatu 58.55 sekundes un kvalificéjas finalam.
Finala ar rezultatu 57.62 sekundés ierindojas 2. vieta.

200m briva stila peldéjuma uzradija rezultatu 2:08.61 sekundes un kvalificéjas finalam.
Finala ar rezultatu 2:08.07 sekundés ierindojas 3. vieta.

Latvijas kvalifikacijas sacensibas sasniegumi Artim Vazdikim:
50m briva stila peldejuma uzradija rezultatu 25.86 sekundes un ierindojas 32. vieta.
100m briva stila peldéjuma uzradija rezultatu 56.01 sekundes un ierindojas 26. vieta.

Zanes Embrektes sasniegumi Lietuvas peldéSanas cempionata 50m baseina:

81 damu konkurencé 100m briva stila peldéjuma uzradija rezultatu 58.11 sekundes un
palika 6.pozicija, kvalificejoties finalam. Finala ar rezultatu 58.05 sekundés ierindojas 7.
vieta.

Rita sesija 200m briva stila peldéjuma uzradija rezultatu 2:09.39 sekundes (8.vieta) un
kvalificéjas finalam. Finala ar rezultatu 2:08.39 sekundés ierindojas 7. vieta.



3

Arta Vazdika sasniegumi Lietuvas peldéSanas ¢empionata 50m baseina:
100m briva stila peldéjuma uzradija rezultatu 56.35 sekundes un ierindojas 55. vieta, bet
200m briva stila peldéjuma ar rezultatu 2:06.56 ierindojas 52. vieta.

2.1.pienemt |.Krazes zinojumu zinasanai.
(atklati balsojot par - 3, pret — 0).

b) Latvijas starts 1. ICCD Pasaules Nedzirdigo individudlaja Saha cempionata tiessaisté

G.Vazdike informé par Latvijas sievieSu startu 1. ICCD Pasaules Nedzirdigo individualaja
Saha Cempionata tieSsaisté, kuru organizéja Starptautiska Nedzirdigo Saha komiteja
(turpmak — ICCD).

1. ICCD Pasaules Nedzirdigo individualais Saha ¢empionats norisinas no $.g. 30. aprila lidz
septembra beigam. Sacensibu programma paredzéta sievietém, virieSiem un jauniesiem
ar laika kontroli 45 minttes plus 15 sekundes par gajienu. Kopuma turnira piedalijas 65
dalibnieki no 32 dalibvalstim. Sacensibam sieviesu konkurencé dalibu pieteica Latvijas
spécigakas Saha spélétajas Margarita Parhomenko un Gunta Vazdike. SievieSu grupa
piedalijas konkurentes no Australijas, Baltkrievijas, Ungarijas, Izraélas, Indijas, Iranas,
Kazahstanas, Lietuvas, Polijas, Ukrainas, Ekvadoras, Vacijas, Horvatijas un Latvijas.
G.Vazdike kvalifikacijas turniru saka ar spéli pret Polijas Sahisti M.Szewczk. Pirmaja karta
spélés ar Ekvadoras Sahisti. Informacija par apkopotajiem rezultatiem tiks sniegta péc
spélu beigam.

Nolemj:
2.2.pienemt G.Vazdikes zinojumu zinasanai
(atklati balsojot par - 3, pret —0).

3.8
Par 2021. gada LNSF kalendara izmainam.

|.Kraze informé par to, ka Latvija joprojam ir izsludinata arkartas situacija. S.g. marta
meénesi bija paredzeéts Latvijas Nedzirdigo ¢empionats boulinga. G.Beisons informe, ka no
$.g. 15. jUnija stasies spéka COVID-19 ierobezojumu atvieglojumi, ka rezultata paveras
iespéja organizet sacensibas boulinga $.g. augusta ménesr ar stingriem nosacijumiem un
ierobezotu dalibnieku skaitu (Iidz 20 dalibniekiem).

Valdes locekli piedalas diskusijas par citu sporta veidu sacensibam un to nozimigumu.

Nolem;j:

3.1. atcelt 2021. gada LNSF balvas izcinu BOCCIA un ICCD 1.Ziemelu Baltijas Nedzirdigo
cempionatu Saha Riga;

3.2. ieklaut Latvijas dalibu 1. Pasaules Nedzirdigo peldésanas ¢empionata 1saja baseina
(25m) 2021. gada LNSF kalendara plana;

3.3.apstiprinat 2021. gada LNSF pasakumu planu ar izmainam.

(atklati balsojot par — 3, pret —0).



lerodas Valdes loceklis R.Ozols.

4.8
Tames grozijumi 2020. un 2021. gada Valsts budZeta dotacijas, un no IZM pieskirta
finanséjuma lidzek|iem neapredzétiem izdevumiem COVID-19 programma.

|.Kraze informé, ka péc lemuma pienemsanas par apstiprinatajam 2021. gada LNSF
kalendara izmainam, rekomendé atrast nepiecieSamo finanséjumu un to novirzit Latvijas
komandas dalibas nodrosinasanai 1. Pasaules Nedzirdigo ¢empionata peldésana isaja
baseina, kas notiks §.g. 15.-20. novembri Polijas pilséta Glivice, ka ari rast iespéju novirzit
finanséjumu treninu, sacensibu un treninnometnes nodroSinajumam sportistiem 2021.
un 2022. gada.

KlatesoSie Valdes locekli diskuté un apsprieda finanséjuma nepiecieSamibu un finansu
piesaistes meklejumus Latvijas komandas dalibas atbalstam 1. Pasaules Nedzirdigo
cempionata peldésana isaja baseina $.g. 15.-20. novembri Polijas pilséta Glivice.

Nolemj:

4.1. apstiprinat tames grozijumu no 2020. gada Valsts budZeta lidzek|iem Latvijas dalibai
2021. gada Pasaules Nedzirdigo cempionata peldésana Tsaja baseina (516 EUR);

4.2. apstiprinat tames grozijumu no 2021. gada Valsts budZeta lidzek|iem Latvijas dalibai
2021. gada Pasaules Nedzirdigo cempionata peldésana 1saja baseina (2844 EUR);

4.3. apstiprinat tames grozijumu no IZM pieskirta finanséjuma lidzekliem neparedzétiem
izdevumiem COVID-19 programma - mediciniskajam nodrosinajumam, treninu, sacensibu
un treninnometnes nodrosinajumam 2021. un 2022. gada (4340 EUR);

(atklati balsojot par — 4, pret —0).

5.8

Par izglitoSanas iespéju antidopinga joma.

|.Kraze informé, ka LNSF e-pasta no Latvijas Antidopinga biroja ir sanemts aicinajums
sporta federacijam, sporta skolam un klubiem vasaras laika pieveérst lielaku uzmanibu
izglitoSanai par antidopinga jautajumiem, tadejadi atbalstot sporta garu un
palidzot Latvija nodrosinat tiru sporta vidi.

Sakot ar 2021. gada 1. janvari ir stajies spéka jaunais Pasaules Antidopinga kodeksa
(Kodekss) lzglitibas Standarts (International Standart for Education, WADA), kas nosaka,
ka izglitosana, ka viena no dopinga profilakses stratégijam, kas uzsvéerta Kodeksa, censas
veicinat uzvedibu, atbilstoSu tira sporta vértibam un palidz sportistiem un citam
personam izvairities no dopinga lietoSanas. Galvenais lzglitibas Standarta pamatprincips
ir uzsvert, ka sportista pirmajai pieredzei saskarsmé ar antidopingu jabut saistiba ar
izglitibu, nevis uzaicinot uz dopinga kontroli. Ar savlaicigu izglitoSanu sportistam
ir lielakas iespéjas izvairities no netiSas dopinga lietoSanas, pieméram, no piesarnotajiem
uztura bagatinatajiem vai bezrecepsu medikamentiem, kas var saturét sporta aizliegtas
vielas.


https://www.antidopings.gov.lv/lv/normativie-akti-un-starptautiskie-dokumenti
https://www.antidopings.gov.lv/lv/normativie-akti-un-starptautiskie-dokumenti
https://www.wada-ama.org/en/resources/the-code/international-standard-for-education-ise
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IzglitojoSie pasakumi tiek nodrosSinati gan attalinati, gan klatiené ar nosacijumu, ja ir
atlauts pulceéties, ievérojot visus valsti noteiktos drosibas pasakumus.

Jadoma, ka organizét musu jaunajiem un labakajiem sportistiem izglitoSanas pasakumus
par antidopinga jautajumiem.

Nolem;j:
5.1. pienemt I.Krazes informaciju zinasanai;
(atklati balsojot par - 4, pret —0).

6.8
leligumu izskatiSana:

|.Kraze aicina Vades locek|us izskatit sanemtos ielGgumus.

lidz 10.06.2021.

|.Kraze informé, ka ir sanemts iellgums uz Eiropas Nedzirdigo sporta organizacijas
platforma. Kongresa drikst izvirzit 2 delegatus, bet ar nosacijumu, ka vélésanas drikst
balstot viens dalibvalsts parstavis.

Nolemj:
6.1. izvirzit Ivetu Krazi un Guntu Vazdiki par delegatiem no Latvijas uz 20.EDSO kongresu
2021. gada 10. julija ZOOM platforma;
6.2. uzticét balsoSanu LNSF prezidentei Ivetai Krazei.
(atklati balsojot par - 4, pret —0).

b) 1. Pasaules Nedzirdigo ¢empionats peldésanas 25m baseind 2021. gada 15. - 20.
novembri Polijas pilséta Glivicé (Gliwice).

|.Kraze atgadina, ka Sodienas darba kartibas 3. un 4. punkta jau ir izdiskutéts jautajums
par Latvijas komandas pieteikSanu dalibai 1.Pasaules Nedzirdigo ¢empionata peldésana
25m baseina, kas norisinasies $a gada 15.-20. novembri Polijas pilséta Glivicé. |.Kraze,
konsultéjoties ar treneriem par peldétaju sagatavotibu minétajam sacensibam,
rekomendé startam 1.Pasaules Nedzirdigo peldésanas ¢empionata pieteikt tris Latvijas
peldétajus: Zani Embrekti, Ridolfu Stupanu un Arti Vazdiki.

Nolem;j:
6.3. pieteikt Latvijas dalibu 1.Pasaules Nedzirdigo peldésanas cempionata 25m baseina
Glivice, Polija;
6.4. apstiprinat sekojosu Latvijas izlases sastavu:
sievieSu konkurencé - Zani Embrekti, virieSu konkurencé - Ridolfu Stupanu un Arti Vazdiki,
6.5. apstiprinat Galinu Broku par Latvijas peldésanas izlases treneri.
6.6. apstiprinat Ivetu Krazi par Latvijas peldéSanas izlases parstavi.
(atklati balsojot par - 4, pret —0)
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c) 3. ICCD Eiropas Nedzirdigo individualais Saha Cempionats 2021. gada 18. - 22. oktobri
Amsterdama, Holandé.

Nolem;j:

6.7. apstiprinat Latvijas dalibu startam 3.ICCD Eiropas Nedzirdigo Saha ¢empionata ar 2
Saha spélétajam - Margaritu Parhomenko un Guntu Vazdiki;

6.8. apstiprinat Ivetu Krazi par Latvijas Saha izlases parstavi.

(atklati balsojot par - 4, pret —0)

d) 2022. gada DIBF Pasaules tiesneSu seminars 2022. gada 11. - 16. oktobri Taipeja, Taivana.

Nolem;j:

6.9. nepieteikt Latvijas dalibu DIBF Pasaules tiesneSu seminaram 2022. gada 11.-16.
oktobr.

(atklati balsojot par - 4, pret —0)

7.8
Dazadi jautajumi un informacijas par

a) Nedzirdigo sporta biedribas “Liepava” kopsapulci

G.Vazdike informe, ka S.g. 16. maija notika Nedzirdigo sporta biedribas “Liepava”
kopsapulce. NSB “Liepava” Valdes sastava tika ieveléti sekojosi valdes locekli: par Valdes
priekSsedetaju ieveléta G.Vazdike, vietnieci - I.Jaunzeme, Valdes locekliem - O.Jaunzemis,
J.Grenévics un J.Skudra.

b) LNSF izlases sportistu obligato veselibas parbaudi

|.Kraze informé, ka, lai Latvijas izlases sportisti labi sagatavotos un startétu 24.Vasaras
Nedzirdigo Olimpiskajas spélés (Summer Deaflympics), visiem izlases sportistiem tika
noziméta visparéja fiziskas slodzes un veselibas parbaude. Peldétaji veiks veselibas
parbaudi un funkcionalo darbaspéju testu Latvijas Olimpiskas vienibas laboratorija, bet
paréejie izlases sportisti veselibas parbaudi izies Sporta laboratorija Brivibas gatvé 363,
Riga.

c) trenina un sacensibu iespé&jam vieglatlétika, peldésana, boulinga un Sausana.

|.Kraze informé, ka Latvija ir mikstinati ierobeZojumi sporta aktivitatem. Patlaban musu
izlases sportistiem ir raditi labveligi apstakli treniniem peldésana, vieglatlétika, boulinga
un Sausana.

R.Ozols sniedz papildus informaciju, ka Raitis Rarans aktivi nodarbojas ar orientésanas
sportu briva daba, piedalas orientésanas treninu sacensibas “Magnéts”.

d) LNSF StatQtu projektu.
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|.Kraze atgadina, ka tuvojas LNSF kongress, un aicina Valdes loceklus pardomat, grozit
un papildinat LNSF Statltu projektu.

Citu jautajumu nav.

Lidz ar to visi LNSF Valdes sédes Darba kartiba paredzeétie jautajumi ir izskatiti.
Valdes sédes vaditaja |.Kraze pasludina Valdes sédi par slegtu.

LNSF valdes 5.sédi beidz 2021. gada 4. junija, plkst. 19:25.

Sédes vaditaja -
LNSF prezidente |.KRAZE

Protokoliste —
LNSF viceprezidente G.VAZDIKE



